05以弗所書
1、 前言﹕
1. 加拉太書和羅馬書是個人得救真理的寶庫，以弗所、腓立比、歌羅西這幾卷書信，堪稱為教會真理的寶庫。以弗所書雖然不是保羅書信中最長的一卷，但經常認為是最深的一卷，充滿高貴、威榮，和偉大的真理。
2. 保羅于公元62至64年之間，在羅馬監獄
中所寫的第一封書信，由推基古送去的。保羅第一次到以弗所是在公元54年春季，為時甚短 (徒十八19~21) 。之後曾有三年時
間在那裏牧養教會（徒十九8~10，廿31）。可見保羅與以弗所教會的關系密切。
3. 保羅寫本書時年事已高，人生道路快要走完，他的屬靈生命已經登峰造極。他登上屬靈的高山，看到了神永遠的計劃
。好像為我們開了一扇「天窗」窺見神豐富的旨意。
2、 分析﹕
這書是自然的分成兩大段落。頭一段一至三章是教義性的，論及信徒在基督里的豐盛；第二段四至六章是實踐性的，論及信徒在基督里的行為。這兩段的鑰節都是第一節；第一段﹕「他在基督里，曾賜給我們天上各樣屬靈的福氣。」第二段﹕「既然蒙召，行事為人就當與蒙召的恩相稱。」(四1)
第一段﹕我們在基督里的豐盛(一～三章)

1. 為屬靈的福氣頌贊神 (一3～14)

創世前的揀選﹕「就如神從創立世界以前，在基督里揀選
了我們，使我們在他面前成為聖潔，無有瑕疵。」(第4節)
預定﹕「預定我們藉著耶穌基督得
兒子的名分」(5、6節)。
救贖﹕「我們藉這愛子的血，得蒙救贖」(7、8節)。「救贖」的意思就是把我們再買回來，使我們得著釋放。
啟示﹕「…叫我們知道他旨意的奧秘，要照所安排的，在日期滿足
的時候，使天上一切所有的，都在基督耶穌里面同歸于一。」
承受﹕「我們也在他裏面得了基業，這原是那位隨己意行作萬事的，照著他旨意所預定的…。」
聖靈的印記﹕「既然信了他，就受了所應許的聖靈為印記。這聖靈是我們得基業的憑據，直等到神之民被贖」(13、14節)。
2. 為屬靈的認識祈求 (一15~23)  為求「真知道」的禱告
1)  「他的恩召有何等的指望。」18節
2) 「他在聖徒中得的基業有何等豐盛的榮耀」；
3) 「他向我們這信的人所顯的能力是何等的浩大」。
3. 在基督里的新地位 (二1～10)

1) 得救之前的四種可憐的景況﹕
屬靈的死﹕「死在罪惡過犯當中」(二1)。
受制于撒但﹕「行事為人隨從今世的風俗，順服空中掌權者的首領」(二2)
受制于肉體的情欲﹕「放縱肉體的私欲，隨著肉體和心中所喜好的去行」(二3)
神的審判﹕「本為可怒之子」(二3)，是「在怒中定罪」的意思。
2) 得救之後的四種景況﹕
「然而神」…
活過來﹕「…便叫我們與基督一同活過來」(第5節)。
復活﹕「與基督一同復活」(第6節)。不是單得著新生命；我們更是得著自由
一同在天上﹕「與基督一同坐在天上」(第6節)。可以看見天上的事；因此。我們的思想也充滿屬天的愛慕，我們的內心更滿足了屬天的喜樂。這就是現今我們得到的屬靈權利。天天過在地若天的生活。
為神所愛﹕「要將他極豐富的恩典，就是他在基督耶穌里向我們所施的恩慈，顯給後來的世代看」(第7節)。
4. 我們在基督里的新關系 (二11～22)

有三個中心轉折點﹕
1) 「那時你們……」 (11、12節)
(a) 那時我們「與基督無關，無權于彌賽亞來臨的應許；
(b) 那時我們「在以色列國民以外」，不能承受選民所承受的；
(c) 那時我們「在所應許的諸約上是局外人」，與以色列人的約無分；
(d) 那時我們「無指望」，不論在整體，或個人來說，都是沒有盼望的；
(e) 那時我們「活在世上沒有神」，因為根本上不認識神。
2) 「如今卻在基督耶穌里…… (13～18節)

(a)「你們從前遠離神的人，如今……得親近了」13節；
(b)「他使我們和睦，將(猶太人和外邦人)兩下合而為一」14節；
(c)「拆毀了中間隔斷的牆」15節；
(d)「廢掉了冤仇……成就了和睦」15節；
(e)「將兩下(外邦人和猶太人)藉著自己造成一個新人。」15節
3) 「這樣你們……」(19～22節)
最後，以「這樣你們……」為開始指出我們另外五點新的關系，
 同一國的國民(第19節)

 同一家的成員(第19節)

 同一根基上建造(第20節)

 同一聖殿的活石(第21節)

 同一聖靈居所(第22節)
第三章是以弗所書前半部教義性的高峰。這章前一部分是論及神奧秘的啟示(1-12節)；後一部分是論及神豐富的得著(13-21節)。
5. 神奧秘的啟示 (三1-12) 這教會就是他的身體
1） 首先，這『奧秘
』是『這教會就是他的身體』，就是神計劃要使外邦人和猶太人成為一個新的團體，就是教會。藉著聖靈配搭(林前十二12、13)，在聖靈裏除去了猶太人與外邦人之間的分別 (弗二14、15；西三10、11)。這個奧秘，雖然基督曾預言過，但沒有解釋 (「我要把我的教會建造在這磐石上．陰間的權柄、不能勝過他」太十六18) 。在保羅的書信裏才清楚的講明了教會的真理、地位、工作，和目標。」
2） 這國就是舊約眾先知所預言的。在基督被人棄絕、釘十字架、復活升天之後坐在天上神的右邊，遠超過所有掌權的。那時他得著統管宇宙萬有的權柄，直到永世。神揀選教會，不分國藉，種族進入神的國裏。這些蒙神所揀選的人，因著在生命裏、愛裏，和榮耀裏聯成一體，歸于基督，成為基督的「身體」，他的「新婦」，他的「聖殿」(這三個比喻分別表達出在生命里，在愛里，和在榮耀里與基督聯合的意義)！這就是以弗所書三章4-10節所說的「奧秘」。保羅因這奧秘而有何等的喜樂(8、9節)！
6. 神豐富的得著(三13-21)

1） 第13節(第二個偉大的禱告)﹕「所以我求你們，不要因我為你們所受的患難喪膽。這原是你們的榮耀…」，似乎暗示收信人為保羅所受的患難而感到喪膽。這是一個急切、深入到基督面的祈求，為要得那最高的和最豐盛的恩典！
2） 第一章那禱告是為我們能「真知道」而求的。第三章這個禱告卻是為我們能「得著」而求的，而且分三層的求﹕(16、17、19節)
(1) 使我們「藉著他的靈……剛強起來」；
(2) 使我們「的愛心有根有基」；
(3) 使我們能充滿「神一切所充滿的」。
這禱告的最高峰是﹕「便叫神一切所充滿
的，充滿你們。」從保羅書信中有關的經文來看，它的意思是﹕「(神)將萬有服在他(基督)的腳下，使他成為教會一切之首，這教會就是他的身體，他就是充滿萬有者的豐盛。」，基督就是神的豐盛，所「充滿的」就是充滿基督。西二9-10節正好作為這話的解釋﹕「因為神本性一切的豐盛，都有形有體的居住在基督里面，你們在他里面也得了豐盛。」
若感到這禱告太難成就，最後的頌贊詞﹕「神能照著運行在我們心里的大力，充充足足的成就一切超過我們所求所想的，但願他在教會中，並在基督耶穌里，得著榮耀，直到世世代代，永永遠遠，阿們。」就是答案。
第二段﹕我們在基督里的行為(四～六章)

1. 後半部書信所解答的問題，好像與前半部的教義產生共鳴，前半部所高舉的教義，成為後半部我們要實踐的勸勉。前後相關的經文對照來看﹕
前半部的教義告訴我們，「我們原是他的工作，在基督耶穌里造成的，為要叫我們行善」(二10)；在後半部就詳細的告訴我們，那「工作」和「行善」是什麼。
一章13節的教義說聖靈印記每一個信徒；而四章30節就勸勉我們說﹕「不要叫神的聖靈擔憂，你們原是受了他的印記」。
2. 前三章論及豐盛之後，跟著的幾章就論及行為，最後的一章是論及屬靈的戰爭(六10-20)。「我們乃是與天空中屬靈氣的惡魔爭戰。」「要穿戴神所賜的全副軍裝…」撒但豈會讓我們去得著豐盛和行出各樣的善事，而不加以攔阻嗎？爭戰的重心是在禱告(第10節)，要隨時多方禱告祈求，並要在此儆醒不倦。
3. 貫徹全本以弗所書的真理，例如信徒的行為﹕「行事為人就當與蒙召的恩相稱……」(四1)，「要憑愛心行事」(五2)，「行事為人就當像光明的子女」(五8)，「你們要謹慎行事」(五15)。
4. 再把有關聖靈的十二處經文列出來，注意所有在前半部的經節都是指出聖靈是誰，並他向信徒所作的是什麼，所有屬于後半部的經節指出我們是什麼人，並我們應向聖靈怎樣行。
3、 分段﹕
問候語(一1、2)

Ⅰ  我們在基督里的豐盛 (一～三)

第一章﹕因各樣屬靈的福氣頌贊神(3～14)，為更深屬靈的認識而祈求神(15～23)

第二章﹕我們在基督里的新地位(1～10)，我們在基督里的新關系(11～22)

第三章﹕神奧秘的啟示(1～12)，神豐盛的啟示(13～21)
Ⅱ  我們在基督里的行為(四～六) 
第四章﹕在教會里的配搭(四1～16)，信徒個人的品行(四17～五2)
第五章﹕在外與人的交往(五3～21)，在家與人的關系(五22～六9)
第六章﹕撒但屬靈的能力(六10～20)
結論(六21～24)
4、 特點﹕
1. 本書特別注意教會合一的真理。
四章7~16節說到各肢體都有不同的恩賜，如使徒、先知、傳福音的、牧師和教師。大家都要各盡其職，共同建立基督的身體。「成全聖徒」（四12）一語，其中有修理、整頓的意思，把損壞缺陷的部分修復完好，使身體逐漸增長，得以長大成人，滿有基督長成的身量。如果我們真正認識到基督是教會的頭、教會是基督的身體這個真理，那麼對教會的合一問題應該有清楚的認識（參一23，四4、12、15~16，五23、29）。以弗所教會是一個相當屬靈的教會。在使徒約翰給以弗所教會的書信中（參啟二章），很少有責備的話，只說他們把起初的愛心離棄了。可見他們的問題並不在外面，乃是在裏面，那就是他們愛神愛人的心冷淡了，愛神愛人的行為減少了。如果主的教會能運用在基督裏的生命之愛去對待主內肢體，在屬靈的大家庭之內實行合一，就能得神的稱贊。
2. 四章17至五章20節，是講論基督徒行事為人的原則。
「你們行事，不要再象外邦人存虛妄的心行事……又要將你們的心志改換一新，並且穿上新人……不要叫神的聖靈擔憂」（四17、23、30）。
五章21至六章4節是關于基督徒家庭生活方面的教訓。基督徒在基督里所得到的屬靈地位和福分是極其可貴的，但也必須在日常生活中體現出來。信徒所得到的屬靈恩典與祝福都是實在的、具體的，信徒的日常生活也是非常現實的；我們的屬靈生命能否經得起實際生活的考驗，這是極其嚴肅的問題，信徒應當認真對待。
有人說「家庭如同煉爐」，這話是有一定道理的。因為許多重要的屬靈功課是在家庭中學習和操練的，屬靈的事物都是貨真價實的。經不起現實生活的檢驗、證實的事情，其真實性值得懷疑。
六章5節是講到事奉問題。這是從肉身的主人與僕人之間的相互關系引伸到屬靈的事奉原則。「各人所行的善事，不論是為奴的、是自主的，都必按所行的，得主的賞賜……他們和你們同有一位主在天上，他並不偏待人」（六7、9）。主人與僕人在主裏面都是弟兄，是完全平等的。各人在地上都有自己的工作和責任，工作雖然不同，目的卻是相同。因為都是為了事奉主，因此都得向主負責，討他的喜悅。
3. 本書六章10~24節是講論基督徒的屬靈爭戰。
保羅說﹕「你們要靠著主，倚賴他的大能大力，作剛強的人。要穿戴神所賜的全副軍裝，就能抵擋魔鬼的詭計。因我們並不是與屬血氣的爭戰，乃是與那些執政的、掌權的、管轄這幽暗世界的，以及天空屬靈氣的惡魔爭戰」（六10~12）。
講到的屬靈戰爭問題，必須先了解以弗所城的背景。以弗所城，是當時小亞細亞商業和文化的中心，各民各族五方雜處。一方面，因東西方文化彼此溝通交流，給人有世界性的眼光；然而，其風俗敗壞，迷信、淫亂之風盛行，自然增加城市的罪惡污染。特別以弗所城內有一座亞底米女神廟（徒十九24~27）。為古代世界七大奇觀之一。以弗所也因此是偶像盛行之地，城中有大劇場，為人角逐爭勝之地。常有人與人、人與獸、或獸與獸互相斗技的場面。保羅曾住在以弗所達三年之久，他也必定親眼看到過這種爭斗的情景（參林前九25，十五32）。以弗所人加入教會後，無形中把以弗所社會的長處與壞處、罪惡污穢也帶進教會。我們知道這些背景，就知道保羅為以弗所教會所寫的信、以及所作的禱告，都是對癥下藥。因為信靠耶穌基督不但罪得到赦免，並且靠著主耶穌復活的大能大力，可以得勝撒但和一切罪惡的權勢。基督徒的生命長進到一定的屬天境界，就會看見靈界的爭戰。保羅在此不但給我們看見爭戰的性質，同時也給我們看見爭戰得勝的秘訣在于「穿戴神所賜的全副軍裝，就能抵擋魔鬼的詭計。」
復習以弗所
1. 請默出以弗所書的大綱。
2. 以弗所書一章三至十四節所載的六個「屬靈的福氣」是什麼？十五至二十三節所載保羅祈求要我們知道的三大真理又是什麼？
3. 以弗所書二章十三至十八節所指出的，基督十字架的工作的五點反面真理和三點正面真理又是什麼？
� 保羅下監共有三次；第一次是在該撒利亞，即自公元58年至60年約有二年。第二次是在羅馬，即公元61到63年大約也有二年。第三次也是在羅馬，約在公元67年。


� 以弗所是一座極負盛名的古城，位于現在的土耳其西部，又是小亞西亞重要的海灣，也是羅馬帝國亞西亞的省會。猶太人在此城建有會堂（徒十八19）。保羅第三次旅行傳道期間，在那里居住的時間很長，並派遣人在全亞西亞傳了福音(林前十六8-9)。保羅由希臘各地教會返回時，曾特地邀請以弗所教會長老來到米利都，勸勉他們並預言說﹕「我知道我去之後，必有凶暴的豺狼進入你們中間，不愛惜羊群」（徒廿29）。以弗所以其壯觀的亞底米女神廟而聞名于世(徒十九23~28)。保羅在那里曾受到猶太人和制造偶像人的反對與攻擊(徒十九章)。保羅離開之後，由提摩太在以弗所教會的牧養工作。


� 所以他說﹕「從創立世界以前」（一4），「日期滿足的時候」(一10)，「直到世世代代，永永遠遠」(三21)，「神從萬世以前，在我們主基督耶穌里所定的旨意」(三11)。「使天上地上一切所有的，都在基督里面同歸于一」(一10)。


� 「揀選」在希臘文是不定過去式aorist，意思是一次過永遠有效。這動詞之前還有一個前置詞ek意思是「出來」，其語氣是為自己的緣故而揀選。我們在創世之前被揀選，在他面前成為聖潔；並不是我們在創世以前已經聖潔，乃是揀選了之後才使我們成為聖潔。另外，我們現今被召要得的聖潔，乃是因著他的愛而成為無有瑕疵的。雖然我們不能完全，但因他的愛充滿在我們的心中，我們就有了無瑕疵的動機。


� 在希臘文的意思，乃是指著自己的親生兒子長大到了法定的年齡時，公開舉行一個收納的儀式，並且把兒子應有的一切權利給他。新約聖經所有「得兒子名分」的經節都是這樣解釋的。我們重生之時已經是神的兒子了，只不過「世界不認識我們」(約壹三1)。但到了基督從榮耀中再來的時候，我們得兒子名分的公開儀式就要舉行，那時，我們就要得著兒子應有的一切屬天權利。這是何等的應許！可等的展望！


�不但是超過今日，甚至超過千禧年和白色大寶座，直指「後來的世代」(弗二7)而說的。


� 事實上，基督要來，為萬人作贖罪祭，成為猶太人和外邦人的君王與救主等都不是隱藏的奧秘。再者，聖靈來，傳赦罪的道，而基督終于生在大衛的座上等等也不是那奧秘；因為這些在舊約聖經里都巳有預言及了。


� 首先我們要明白何謂「神所充滿的」。關鍵在于基督就是神的豐盛。西一19和二9證實這一點；同時弗一22-23也載有同樣的真理。
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