


上週背誦經文

詩篇19:7 

耶和華的律法全備，能甦醒人心；耶和
華的法度確定，能使愚人有智慧。



詩篇19 分段

❑ 1-6 普遍啟示，神藉著大自然向人說話

❑ 7-11 特殊啟示，神藉著聖經向人說話

❑ 12-14 大衛的禱告



詩篇19
19:1 （大衛的詩，交與伶長。）諸天述說
神的榮耀；穹蒼傳揚他的手段。
19:2 這日到那日發出言語；這夜到那夜傳
出知識。
19:3 無言無語，也無聲音可聽。
19:4 它的量帶通遍天下，它的言語傳到地
極。神在其間為太陽安設帳幕；
19:5 太陽如同新郎出洞房，又如勇士歡然
奔路。
19:6 它從天這邊出來，繞到天那邊，沒有
一物被隱藏不得它的熱氣。



19:7 耶和華的律法全備，能甦醒人心；耶
和華的法度確定，能使愚人有智慧。
19:8 耶和華的訓詞正直，能快活人的心；
耶和華的命令清潔，能明亮人的眼目。
19:9 耶和華的道理潔淨，存到永遠；耶和
華的典章真實，全然公義─
19:10 都比金子可羨慕，且比極多的精金可
羨慕；比蜜甘甜，且比蜂房下滴的蜜甘甜。
19:11 況且你的僕人因此受警戒，守著這些
便有大賞。



19:12 誰能知道自己的錯失呢？
願你赦免我隱而未現的過錯。
19:13 求你攔阻僕人不犯任意妄
為的罪，不容這罪轄制我，我便
完全，免犯大罪。
19:14 耶和華─我的磐石，我的
救贖主啊，願我口中的言語、心
裡的意念在你面前蒙悅納。



1.不知道的錯失-》
2.隱而未現的過錯-》
3.任意妄為的罪-》
4.轄制我的罪-》
5.大罪



徒13：22
我尋得耶西的兒子大衛，他
是合我心意的人，凡事要遵
行我的旨意。』



「頭上滿天星斗，心中一片
天良，常令人肅然起敬，不
能自己。」

「有兩件事物，越思考就越
覺得震憾與敬畏，那便是我
頭上的星空，和我心中的道
德準則。」~康德



詩篇19:14 耶和華─我的磐石，
我的救贖主啊，願我口中的言語
、心裡的意念在你面前蒙悅納。

約書亞記1:8
這律法書不可離開你的口，總要
晝夜思想，好使你謹守遵行這書
上所寫的一切話。如此，你的道
路就可以亨通，凡事順利。



1. 敬拜大自然的神

2. 讀神的話

3. 神的話改變我



彌賽亞三部曲
❑ 22篇：為羊捨命的好牧人（約

10:11）
❑ 23篇：從死裡復活的大牧人（

來13:20-21）
❑ 24篇：榮耀中再來的牧長（彼

前5:4）



詩篇22篇



詩篇22 分段

❑ 1-21受苦時的呼求

❑ 22-31蒙拯救的讚美



哀歌的標準形式

❑追溯神過去的作為

❑抱怨神今天的缺席

❑堅持信靠神就是他唯一的盼望



詩篇
22:1 （大衛的詩，交與伶長。調用朝鹿。
）我的 神，我的 神！為甚麼離棄我？為
甚麼遠離不救我？不聽我唉哼的言語？
22:2 我的 神啊，我白日呼求，你不應允
，夜間呼求，並不住聲。
22:3 但你是聖潔的，是用以色列的讚美為
寶座的。
22:4 我們的祖宗倚靠你；他們倚靠你，你
便解救他們。
22:5 他們哀求你，便蒙解救；他們倚靠你
，就不羞愧。



22:6 但我是蟲，不是人，被眾人羞辱，被
百姓藐視。
22:7 凡看見我的都嗤笑我；他們撇嘴搖頭
，說：
22:8 他把自己交託耶和華，耶和華可以救
他吧！耶和華既喜悅他，可以搭救他吧！
22:9 但你是叫我出母腹的；我在母懷裡，
你就使我有倚靠的心。
22:10 我自出母胎就被交在你手裡；從我母
親生我，你就是我的 神。
22:11 求你不要遠離我！因為急難臨近了，
沒有人幫助我。



22:12 有許多公牛圍繞我，巴珊大力的公牛
四面困住我。
22:13 牠們向我張口，好像抓撕吼叫的獅子
。
22:14 我如水被倒出來；我的骨頭都脫了節
；我心在我裡面如蠟鎔化。
22:15 我的精力枯乾，如同瓦片；我的舌頭
貼在我牙床上。你將我安置在死地的塵土中
。
22:16 犬類圍著我，惡黨環繞我；他們扎了
我的手，我的腳。



22:17 我的骨頭，我都能數過；他們瞪著眼
看我。
22:18 他們分我的外衣，為我的裡衣拈鬮。
22:19 耶和華啊，求你不要遠離我！我的救
主啊，求你快來幫助我！
22:20 求你救我的靈魂脫離刀劍，救我的生
命（生命：原文是獨一者）脫離犬類，
22:21 救我脫離獅子的口；你已經應允我，
使我脫離野牛的角。



詩篇
22:1 （大衛的詩，交與伶長。調用朝鹿。
）我的 神，我的 神！為甚麼離棄我？為
甚麼遠離不救我？不聽我唉哼的言語？
22:2 我的 神啊，我白日呼求，你不應允
，夜間呼求，並不住聲。
22:3 但你是聖潔的，是用以色列的讚美為
寶座的。
22:4 我們的祖宗倚靠你；他們倚靠你，你
便解救他們。
22:5 他們哀求你，便蒙解救；他們倚靠你
，就不羞愧。



22:6 但我是蟲，不是人，被眾人羞辱，被
百姓藐視。
22:7 凡看見我的都嗤笑我；他們撇嘴搖頭
，說：
22:8 他把自己交託耶和華，耶和華可以救
他吧！耶和華既喜悅他，可以搭救他吧！
22:9 但你是叫我出母腹的；我在母懷裡，
你就使我有倚靠的心。
22:10 我自出母胎就被交在你手裡；從我母
親生我，你就是我的 神。
22:11 求你不要遠離我！因為急難臨近了，
沒有人幫助我。







以賽亞書1:18

耶和華說：你們來，我們彼此辯論
。你們的罪雖像硃紅，必變成雪白
；雖紅如丹顏，必白如羊毛。



詩篇22:7-8
凡看見我的都
嗤笑我；他們
撇嘴搖頭，說：
他把自己交託
耶和華，耶和
華可以救他吧！
耶和華既喜悅
他，可以搭救
他吧！

太27:39-40 從那裡經過的
人譏誚他，搖著頭，說：
「你這拆毀聖殿、三日又建
造起來的，可以救自己吧！
你如果是 神的兒子，就從
十字架上下來吧！」….。太
27:43 他倚靠神，神若喜悅
他，現在可以救他；因為他
曾說：『我是神的兒子。』」



22:9 但你是叫我出母腹的；我在母懷裡，
你就使我有倚靠的心。
22:10 我自出母胎就被交在你手裡；從我母
親生我，你就是我的神。
22:11 求你不要遠離我！因為急難臨近了，
沒有人幫助我。



22:12 有許多公牛圍繞我，巴珊大力的公牛
四面困住我。
22:13 牠們向我張口，好像抓撕吼叫的獅子
。
22:14 我如水被倒出來；我的骨頭都脫了節
；我心在我裡面如蠟鎔化。
22:15 我的精力枯乾，如同瓦片；我的舌頭
貼在我牙床上。你將我安置在死地的塵土中
。
22:16 犬類圍著我，惡黨環繞我；他們扎了
我的手，我的腳。



16犬類圍著我，
惡黨環繞我；
他們扎了我的
手，我的腳。

約19:37 經上又有一句說：
「他們要仰望自己所扎的
人。」

18 他們分我的
外衣，為我的
裡衣拈鬮。

約19:24 他們就彼此說：
「我們不要撕開，只要拈
鬮，看誰得著。」這要應
驗經上的話說：他們分了
我的外衣，為我的裡衣拈
鬮。兵丁果然做了這事。



22:19 耶和華啊，求你不要遠離我
！我的救主啊，求你快來幫助我！
22:20 求你救我的靈魂脫離刀劍，
救我的生命（生命：原文是獨一者
）脫離犬類，
22:21 救我脫離獅子的口；你已經
應允我，使我脫離野牛的角。



22:3 但你是聖潔的，是用以色列的
讚美為寶座（或譯：居所）的。

22:9 但你是叫我出母腹的；我在母
懷裡，你就使我有倚靠的心。

22:21 救我脫離獅子的口；你已經
應允我，使我脫離野牛的角。



下週背誦經文
詩篇

22:1 我的神，我的神！為甚麼離棄我？為
甚麼遠離不救我？不聽我唉哼的言語？

22:3 但你是聖潔的，是用以色列的讚美為
寶座的。
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