
希伯来书  第十讲

2 0 2 4  主日学



信靠  T R U S T



希伯来书1 0 : 3 9 - 1 1 : 1
10:39 我们却不是退后入沉沦的那等人，乃是有信
心以致灵魂得救的人。

11:1 信就是所望之事的实底，是未见之事的确据。
Now faith is the substance of things hoped for, the 
evidence of things not seen. 





希伯来书1 1 : 1 - 3
1 信就是所望之事的实底，是未见之事的确据。

2 古人在这信上得了美好的证据。
This is what the ancients were commended for.

3 我们因着信，就知道诸世界是藉神的话造成的；
这样，所看见的，并不是从显然之物造出来的。



希伯来书1 1 : 4 - 7
4 亚伯因着信，献祭与神，比该隐所献的更
美，因此便得了称义的见证，就是神指他礼物

作的见证。他虽然死了，却因这信，仍旧说

话。



创世记4 : 1 - 7
1 有一日，那人和他妻子夏娃同房，夏娃就怀孕，生了该隐，便
说：“耶和华使我得了一个男子。” 2 又生了该隐的兄弟亚伯。亚
伯是牧羊的，该隐是种地的。 3 有一日，该隐拿地里的出产为供
物献给耶和华， 4 亚伯也将他羊群中头生的和羊的脂油献上。耶
和华看中了亚伯和他的供物， 5 只是看不中该隐和他的供物。该
隐就大大地发怒，变了脸色。 6 耶和华对该隐说：“你为什么发
怒呢？你为什么变了脸色呢？ 7 你若行得好，岂不蒙悦纳？你若
行得不好，罪就伏在门前。它必恋慕你，你却要制伏它。



创世记4 : 1 - 7
1 有一日，那人和他妻子夏娃同房，夏娃就怀孕，生了该隐，便
说：“耶和华使我得了一个男子。” 2 又生了该隐的兄弟亚伯。亚
伯是牧羊的，该隐是种地的。 3 有一日，该隐拿地里的出产为供
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希伯来书1 1 : 4 - 7
4 亚伯因着信，献祭与神，比该隐所献的更美，因此便得了称义
的见证，就是神指他礼物作的见证。他虽然死了，却因这信，仍

旧说话。 5 以诺因着信，被接去，不至于见死，人也找不着他，
因为神已经把他接去了；只是他被接去以先，已经得了神喜悦他

的明证。 6 人非有信，就不能得神的喜悦；因为到神面前来的人
必须信有神，且信他赏赐那寻求他的人。 7 挪亚因着信，既蒙神
指示他未见的事，动了敬畏的心，预备了一只方舟，使他全家得

救。因此就定了那世代的罪，自己也承受了那从信而来的义。



亚伯献祭  一只羔羊为一个人赎罪

逾越节  一只羔羊为一家人赎罪

赎罪日  一只羔羊为一个民族赎罪

受难日  一只「羔羊」为整个世界赎罪



希伯来书1 1 : 4 - 7
4 亚伯因着信，献祭与神，比该隐所献的更美，因此便得了称义
的见证，就是神指他礼物作的见证。他虽然死了，却因这信，仍

旧说话。 5 以诺因着信，被接去，不至于见死，人也找不着他，
因为神已经把他接去了；只是他被接去以先，已经得了神喜悦他

的明证。 6 人非有信，就不能得神的喜悦；因为到神面前来的人
必须信有神，且信他赏赐那寻求他的人。 7 挪亚因着信，既蒙神
指示他未见的事，动了敬畏的心，预备了一只方舟，使他全家得

救。因此就定了那世代的罪，自己也承受了那从信而来的义。



创世纪5章节选
…
雅列活到一百六十二岁，生了以诺。 雅列生以诺之后，又活了八百年，并且生儿养女。 
雅列共活了九百六十二岁就死了。

以诺活到六十五岁，生了玛土撒拉。 以诺生玛土撒拉之后，与神同行三百
年，并且生儿养女。 以诺共活了三百六十五岁。 以诺与神同行，神将他取
去，他就不在世了。

玛土撒拉活到一百八十七岁，生了拉麦。 玛土撒拉生拉麦之后，又活了七百八十二年，
并且生儿养女。 玛土撒拉共活了九百六十九岁就死了。
…



希伯来书1 1 : 4 - 7
4 亚伯因着信，献祭与神，比该隐所献的更美，因此便得了称义
的见证，就是神指他礼物作的见证。他虽然死了，却因这信，仍

旧说话。 5 以诺因着信，被接去，不至于见死，人也找不着他，
因为神已经把他接去了；只是他被接去以先，已经得了神喜悦他

的明证。 6 人非有信，就不能得神的喜悦；因为到神面前来的人
必须信有神，且信他赏赐那寻求他的人。 7 挪亚因着信，既蒙神
指示他未见的事，动了敬畏的心，预备了一只方舟，使他全家得

救。因此就定了那世代的罪，自己也承受了那从信而来的义。



亚伯 — 凭信心的敬拜
以诺 — 凭信心与神同行
挪亚 — 凭信心的忍耐和顺服



希伯来书1 1 : 8 - 1 2
8 亚伯拉罕因着信，蒙召的时候就遵命出去，往将来要得为业
的地方去；出去的时候，还不知往哪里去。 9 他因着信，就
在所应许之地作客，好像在异地居住帐棚，与那同蒙一个应

许的以撒、雅各一样。 10 因为他等候那座有根基的城，就是
神所经营所建造的。 11 因着信，连撒拉自己，虽然过了生育
的岁数，还能怀孕，因她以为那应许她的是可信的。 12 所以
从一个仿佛已死的人就生出子孙，如同天上的星那样众多，

海边的沙那样无数。



假信心通常会为自己预备后路， 以防神到时没有显大能； 
真信心乐于走一条单程路，不介意没有后备方案
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希伯来书1 1 : 1 3 - 1 6
13 这些人都是存着信心死的，并没有得着所应许的；
却从远处望见，且欢喜迎接，又承认自己在世上是客

旅，是寄居的。 14 说这样话的人是表明自己要找一
个家乡。 15 他们若想念所离开的家乡，还有可以回
去的机会。 16 他们却羡慕一个更美的家乡，就是在
天上的。所以神被称为他们的神，并不以为耻，因为

他已经给他们预备了一座城。


