
2022年恩信三季度主日学（13） 

生命之道—永生 

经文：约壹5:13-21 

思考：为什么我们要研究生命之道？ 

5:13 我将这些话写给你们那些信从那神儿子之名的人，是要叫你们知道自己有永远的生命。 

和合本：约壹 5:13我将这些话写给你们信奉神儿子之名的人，要叫你们知道自己有永生。 

 

什么是永生呢？ 永生对基督徒来讲意味着什么？“知道”在这句经文中真正的含义是什么？ 

 

5:14 我们若照祂的那旨意求什么，祂就听我们；这就是我们向祂所存的坦然无惧。 

和合本：约壹 5:14我们若照他的旨意求什么，他就听我们，这是我们向他所存坦然无惧的心。 

5:15 并且我们既然知道祂乃是听凡我们所求的，就知道我们向祂所求的那些请求，必要得着。 

和合本：约壹 5:15既然知道他听我们一切所求的，就知道我们所求于他的，无不得着。 

   

什么时候我们“得着”所求的？ 

 

5:16若有人看见他的弟兄犯了不至于死的罪，就当祈求，就必有生命赐给他这些犯了不至于死的人；有至于死的罪，

我不说了当为这事祈求。 

和合本：约壹 5:16“人若看见弟兄犯了不至于死的罪，就当为他祈求， 神必将生命赐给他；有至于死的罪，我不说

当为这罪祈求。” 

5:17 凡不义的事都是罪；也有不至于死的罪。 

和合本：约壹 5:17凡不义的事都是罪，也有不至于死的罪。 

 

什么是不至于死的罪？什么是至于死的罪？ 

 

 

 

5:18 我们知道就是凡从那神生的就不犯罪，从那神生的乃是保守他自己，使那恶者不能贴近他。   

和合本：约壹 5:18我们知道凡从 神生的，必不犯罪，从 神生的，必保守自己（有古卷作“那从 神生的必保护他”），

那恶者也就无法害他。 

 

  

为什么基督教是真的三大证据： 

一、 有神：哲学、科学、逻辑都证明有神 

二、 耶稣：历史的证据、考古学的证据很多 

三、 圣灵：很多讲到圣灵的内证，住在基督徒里面的见证，这方面是主观的，有很多的经验。超越的信心。 

  

如何解释“从神生的不犯罪”？ 

 

 5:19 我们知道，就是我们是属于那神的，而这全世界卧在那恶者里。 

 和合本：约壹 5:19 我们知道我们是属 神的，全世界都卧在那恶者手下。 

 为什么说“这全世界卧在那恶者里”？ 



  

 5:20我们也知道，那神的儿子已来到，并且将智慧赐给了我们，使我们认识那位真实的，我们是在那真实的里面，就

是在他的儿子耶稣基督里面。这就是那真神，就是永远的生命。   

和合本：约壹 5:20我们也知道神的儿子已经来到，且将智慧赐给我们，使我们认识那位真实的，我们也在那位真实的

里面，就是在他儿子耶稣基督里面。这是真神，也是永生。 

 

这里的“知道”是什么意思？如何理解这句经文中的“真实”？“真实”与“永生”有什么关系？ 

 

5:21 小子们，你们要保守自己，远离那些偶像。阿们。 

和合本：约壹 5:21小子们哪，你们要自守，远避偶像。 

  

从下列经文中我们可以看见什么：林前8:4；林前12:2；林后6:16；贴前1:9；西3:5；徒17:16；罗2:22； 

  

【林前8:4】论到吃祭偶像之物，我们知道偶像在世上算不得什么；也知道神只有一位，再没有别的神。 

【林前12:2】你们作外邦人的时候，随事被牵引、受迷惑，去服侍那哑巴偶像，这是你们知道的。 

【林后6:16】 神的殿和偶像有什么相同呢？因为我们是永生 神的殿，就如 神曾说：“我要在他们中间居住，在他

们中间来往。我要作他们的 神，他们要作我的子民。” 

【帖前1:9】因为他们自己已经报明我们是怎样进到你们那里，你们是怎样离弃偶像，归向 神，要服侍那又真又活的 

神， 

【西3:5】所以要治死你们在地上的肢体，就如淫乱、污秽、邪情、恶欲和贪婪，贪婪就与拜偶像一样。 

【徒17:16】保罗在雅典等候他们的时候，看见满城都是偶像，就心里着急， 

【罗2:22】你说人不可奸淫，自己还奸淫吗？你厌恶偶像，自己还偷窃庙中之物吗？ 

 

 “永生”与“偶像”有什么关系？ 

 

结语： 

人会在各样的渠道中寻找关于神的问题，其实神都在圣经中给我们答案，耶稣就是祂一切的启示，也是唯一的启示。

要想知道神的事，只能通过认识耶稣。这是我会一生都要遵守、传讲的。我们讲了十三课， 我们都在讲生命之道，讲

生命之道的真实、真光、中保、内住、选择、明白、警醒、泾渭、确据、标准、完全、信祂、永生。今天是最后一次

在这个地方同样的一群人查考约翰一书，但也许我们需要用一生去活出约翰一书中的大主题：生命之道。因为这个生

命是从天上下来的神圣的生命，是为了认识神，而且是为了神的国度从神得着能力，是参与神的救恩计划，与神同行。 


