
2 虛心的人有福了

第二課 虛心的人有福了

“虛心的人有福了，因為天國是他們的”（太5：3）
- 虛心——poor in spirit， humble，who rate themselves insignificant （AMPC）
- 虛心就是認定自己一無所有，除了在基督裡所有的一切，包括眼可見的財富、地位、

名聲，甚至包括自以為有的『屬靈』——只有基督是屬靈的，我們都是屬肉體的。
- 虛心就是常在 神面前存著悔改的態度，因 神的話語而戰兢。
- 靈裡貧窮的人，他們的內心永遠有一個需要，永遠有空位為主。他們的心向著主是柔

軟的，以至於 神在他們的心裡有路可走。
- “1當時、門徒進前來、問耶穌說、天國裡誰是最大的。2耶穌便叫一個小孩子來、使他

站在他們當中、3我實在告訴你們、你們若不回轉、變成小孩子的樣式、斷不得進天

國。4所以凡自己謙卑像這小孩子的、他在天國裡就是最大的。”（太18：1-4）“有人抱
著自己的嬰孩、來見耶穌、要他摸他們．門徒看見就責備那些人。耶穌卻叫他們來、

說、讓小孩子到我這裡來、不要禁止他們．因為在　神國的、正是這樣的人。”（路18：
15-16）——小孩子正是一群看自己為不重要的人。

- 天國至少包含了三個要素—— 神的救贖、 神的掌權、和 神的同在

虛心帶下 神的救贖——“因為耶和華喜愛祂的百姓，祂要用救恩當作謙卑人的裝飾”（詩149
：4）。對那些虛心痛悔，因 神的話而戰兢的人， 神常常有救贖的恩典。

尼尼微

“1耶和華的話、二次臨到約拿說、2你起來、往尼尼微大城去、向其中的居民宣告我所吩咐

你的話。3約拿便照耶和華的話起來、往尼尼微去。這尼尼微是極大的城、有三日的路程。4約

拿進城走了一日、宣告說、再等四十日、尼尼微必傾覆了。5尼尼微人信服　神、便宣告禁

食、從最大的到至小的都穿麻衣。6這信息傳到尼尼微王的耳中、他就下了寶座、脫下朝服、

披上麻布、坐在灰中。7他又使人遍告尼尼微通城說、王和大臣有令、人不可嘗甚麼、牲畜、

牛羊、不可喫草、也不可喝水。8人與牲畜都當披上麻布、人要切切求告　神．各人回頭離開

所行的惡道、丟棄手中的強暴。9或者　神轉意後悔、不發烈怒、使我們不至滅亡、也未可知。
10於是　神察看他們的行為、見他們離開惡道、他就後悔、不把所說的災禍降與他們了。（拿3
：1-10）

瑪拿西

“1瑪拿西登基的時候、年十二歲、在耶路撒冷作王五十五年。2他行耶和華眼中看為惡的

事、效法耶和華在以色列人面前趕出的外邦人那可憎的事.......5他......多行耶和華眼中看為
惡的事、惹動他的怒氣......9瑪拿西引誘猶大和耶路撒冷的居民、以致他們行惡比耶和華在
以色列人面前所滅的列國更甚。10耶和華警戒瑪拿西和他的百姓、他們卻是不聽。11所以耶

和華使亞述王的將帥來攻擊他們、用鐃鉤鉤住瑪拿西、用銅鍊鎖住他、帶到巴比倫去。12他

在急難的時候、就懇求耶和華他的　神、且在他列祖的　神面前極其自卑。13他祈禱耶和華、

耶和華就允准他的祈求、垂聽他的禱告、使他歸回耶路撒冷、仍坐國位．瑪拿西這纔知道惟

獨耶和華是　神。”（代下33：1-13）
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約西亞

- “14......祭司希勒家偶然得了摩西所傳耶和華的律法書。15希勒家對書記沙番說、我在

耶和華殿裡得了律法書、遂將書遞給沙番。…...18沙番就在王面前讀那書。19王聽見律

法上的話、就撕裂衣服、20吩咐......說、21你們去為我為以色列和猶大剩下的人、以這

書上的話求問耶和華、因我們列祖沒有遵守耶和華的言語、沒有照這書上所記的去

行、耶和華的烈怒就倒在我們身上。22於是希勒家和王所派的眾人、都去見女先知戶

勒大......23他對他們說、耶和華以色列的　神如此說、你們可以回覆那差遣你們來見

我的人說、24耶和華如此說、我必照著在猶大王面前所讀那書上的一切咒詛、降禍

與這地、和其上的居民．25因為他們離棄我、向別神燒香、用他們手所作的惹我發怒、

所以我的忿怒如火倒在這地上、總不息滅。26然而差遣你們來求問耶和華的猶大王、

你們要這樣回覆他說、耶和華以色列的　神如此說、至於你所聽見的話、27就是聽見

我指著這地和其上居民所說的話、你便心裡敬服、在我面前自卑、撕裂衣服、向我哭

泣、因此我應允了你．這是我耶和華說的。28我必使你平平安安地歸到墳墓、到你列

祖那裡、我要降與這地和其上居民的一切災禍、你也不至親眼看見．他們就回覆王去

了。29王差遣人招聚猶大和耶路撒冷的眾長老來。30王和猶大眾人、與耶路撒冷的居

民、並祭司利未人、以及所有的百姓、無論大小、都一同上到耶和華的殿．王就把殿

裡所得的約書念給他們聽。31王站在他的地位上、在耶和華面前立約、要盡心盡性的

順從耶和華、遵守他的誡命、法度、律例、成就這書上所記的約言．32又使住耶路撒冷

和便雅憫的人、都服從這約．於是耶路撒冷的居民、都遵行他們列祖之　神的約。”
（代下34：14-32）

- “1約西亞在耶路撒冷向耶和華守逾越節．正月十四日、就宰了逾越節的羊羔......10供

獻的事齊備了．祭司站在自己的地方、利未人按著班次站立、都是照王所吩咐的......
16當日供奉耶和華的事齊備了、就照約西亞王的吩咐守逾越節、獻燔祭在耶和華的壇

上。17當時在耶路撒冷的以色列人守逾越節、又守除酵節七日。18自從先知撒母耳以

來、在以色列中沒有守過這樣的逾越節、以色列諸王也沒有守過、像約西亞、祭司、

利未人在那裡的猶大人和以色列人、以及耶路撒冷居民所守的逾越節。”（代下35：
1-18）

- 這就是虛心痛悔、因 神的話而戰兢。逾越節預表主耶穌的救恩。一個虛心痛悔的人
會立刻意識到自己需要救恩，而逾越節的羔羊，已經為我們在十字架上毫無瑕疵地

獻上了。虛心帶下 神的救贖，或是說虛心使 神的救贖在我們身上成為真實。

虛心帶下 神的掌權
- “1掃羅追趕非利士人回來、有人告訴他說、大衛在隱基底的曠野。2掃羅就從以色列

人中挑選三千精兵、率領他們往野羊的磐石去、尋索大衛和跟隨他的人。3到了路旁

的羊圈、在那裡有洞．掃羅進去大解。大衛和跟隨他的人正藏在洞裡的深處。4跟隨的

人對大衛說、耶和華曾應許你說、我要將你的仇敵交在你手裡、你可以任意待他．

如今時候到了．大衛就起來、悄悄的割下掃羅外袍的衣襟。5隨後大衛心中自責、因為

割下掃羅的衣襟．6對跟隨他的人說、我的主、乃是耶和華的受膏者、我在耶和華面
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前萬不敢伸手害他、因他是耶和華的受膏者。7大衛用這話攔住跟隨他的人、不容他

們起來害掃羅。掃羅起來、從洞裡出去行路。”（撒上24：1-7）
- “5大衛起來、到掃羅安營的地方、看見掃羅和他的元帥尼珥的兒子押尼珥睡臥之處．

掃羅睡在輜重營裡、百姓安營在他周圍。6大衛對赫人亞希米勒、和洗魯雅的兒子約

押的兄弟亞比篩說、誰同我下到掃羅營裡去．亞比篩說、我同你下去。7於是大衛和

亞比篩夜間到了百姓那裡、見掃羅睡在輜重營裡、他的槍在頭旁、插在地上．押尼珥

和百姓睡在他周圍。8亞比篩對大衛說、現在　神將你的仇敵交在你手裡．求你容我

拿槍將他刺透在地．一刺就成、不用再刺。9大衛對亞比篩說、不可害死他．有誰伸手

害耶和華的受膏者而無罪呢。10大衛又說、我指著永生的耶和華起誓、他或被耶和華

擊打、或是死期到了、或是出戰陣亡。11我在耶和華面前、萬不敢伸手害耶和華的受

膏者．現在你可以將他頭旁的槍和水瓶拿來、我們就走。12大衛從掃羅的頭旁、拿了

槍和水瓶．二人就走了、沒有人看見、沒有人知道、也沒有人醒起、都睡著了．因為耶

和華使他們沉沉的睡了。”（撒上26：5-11）
- 大衛自己也是耶和華的受膏者， 神差遣撒母耳去耶西的家中膏大衛。他知道自己要
作以色列的王，連掃羅自己和他的兒子約拿單都認定了大衛要作以色列的王

- “ 掃羅的兒子約拿單起身、往那樹林裡去見大衛、使他倚靠　神得以堅固．對
他說、不要懼怕．我父掃羅的手、必不加害於你．你必作以色列的王、我也作

你的宰相．這事我父掃羅知道了。”（撒上23：16-17）
- “人若遇見仇敵、豈肯放他平安無事的去呢。願耶和華因你今日向我所行的、
以善報你。我也知道你必要作王．以色列的國、必堅立在你手裡。”（撒上24：
19-20）

- 而且可以說大衛有這兩次可以殺死掃羅的機會，當中有 神的意思，『因為耶和華使
他們沉沉的睡了』。

- 大衛有充分的理由可以名正言順地把掃羅殺了，救自己脫離掃羅的追殺，然後自己

作以色列的王，但是他沒有這樣作。因為他 “rate himself insignificant”——“以色列王
出來要尋找誰呢．追趕誰呢．不過追趕一條死狗、一個虼蚤就是了。”（撒上24：14）

- 大衛不見得是看自己的命不如掃羅的命重要，他所以能看自己不重要，是因為『我在

耶和華面前』——是在 神面前看自己不重要。我們如果跟人比，當然自己很重要。唯
有『在 神面前』能使我們降伏下來。

- 大衛不肯殺耶和華的受膏者的真實原因，是因為他尊重 神的主權。
- 結局就是 神在大衛的國中掌權——大衛立意要為耶和華建殿，但是 神不允許，卻要
大衛的後裔為祂建殿。那時 神差遣先知拿單對他說，“你的家和你的國、必在我〔原
文作你〕面前永遠堅立．你的國位也必堅定、直到永遠。”（撒下7：16），而大衛的回應
是，“願人永遠尊你的名為大、說萬軍之耶和華是治理以色列的　神．這樣、你僕人大
衛的家必在你面前堅立。”（撒下7：26）

- 一個虛心的人，一個看自己不重要的人，一個尊重 神的權柄過於自己的性命的人，
神永遠可以在他的心中掌權。

虛心帶下 神的同在
希西家——一個反面的例子
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- “12那時巴比倫王巴拉但的兒子比羅達巴拉但聽見希西家病而痊愈、就送書信和禮物

給他。13希西家聽從使者的話、就把他寶庫的金子、銀子、香料、貴重的膏油、和他武

庫的一切軍器、並他所有的財寶、都給他們看．他家中和他全國之內、希西家沒有一

樣不給他們看的。14於是先知以賽亞來見希西家王、問他說、這些人說甚麼．他們從

那裡來見你。希西家說、他們從遠方的巴比倫來。15以賽亞說、他們在你家裡看見了

甚麼。希西家說、凡我家中所有的、他們都看見了．我財寶中沒有一樣不給他們看

的。16以賽亞對希西家說、你要聽耶和華的話。17日子必到、凡你家裡所有的、並你列

祖積蓄到如今的、都要被擄到巴比倫去、不留下一樣．這是耶和華說的。18並且從你

本身所生的眾子、其中必有被擄去、在巴比倫王宮裡當太監的。19希西家對以賽亞

說、你所說耶和華的話甚好．若在我的年日中、有太平和穩固的景況、豈不是好

麼。”（王下20：12-19）——這是一個和約西亞多麼不同的反應。希西家這樣的反應源
於他的驕傲。他剛經歷過兩件神蹟—— 神差遣使者殺了亞述大軍十八萬五千人，希
西家自己因神蹟病得痊癒，也許因此心中生出了驕傲。

- “24那時希西家病得要死、就禱告耶和華、耶和華應允他、賜他一個兆頭。25希西家卻

沒有照他所蒙的恩、報答耶和華、因他心裡驕傲、所以忿怒要臨到他和猶大並耶路撒

冷。26但希西家和耶路撒冷的居民、覺得心裡驕傲、就一同自卑、以致耶和華的忿怒

在希西家的日子、沒有臨到他們。......30希西家所行的事、盡都亨通。31惟有一件事、

就是巴比倫王差遣使者來見希西家、訪問國中所現的奇事、這件事　神離開他、要試

驗他、好知道他心內如何。”（代下32：24-31）

“因為那至高至上、永遠長存、名為聖者的如此說、我住在至高至聖的所在、也與心靈痛悔
謙卑的人同居、要使謙卑人的靈甦醒、也使痛悔人的心甦醒。”（賽57：15）

如何成為一個虛心的人

- 只有耶穌是謙卑的，因為祂本來擁有萬有，卻為我們捨去了一切。人所能有的極致的

謙卑，不過就是回到我們罪人當有的地位。

- 謙卑是一輩子需要追求的一件事，而且永遠不可能得到——在我們得到謙卑的同時
，我們也失去了謙卑。

- Humble is not about how you act, but how you react（Hans Waldvogel）——謙卑不是如
何表現，而是如何反應。

- “1耶和華如此說、天是我的座位、地是我的腳凳．你們要為我造何等的殿宇．那裡是

我安息的地方呢。2耶和華說、這一切都是我手所造的、所以就都有了．但我所看顧

的就是虛心（poor）痛悔（broken or wounded spirit）因我話而戰兢的人。〔虛心原文作
貧窮〕”（賽66：1-2）

- 虛心和靈裡被破碎是 神的工作，不是人能夠生得出來的——是基督在十字架
上完全的愛使人剛硬的的心破碎、融化。而使人在靈裡頭釘死在十字架上，從

來就不是人的工作。

- 因 神的話而戰兢——陶恕（A. W. Tozer）在『渴慕 神』這本書裡講到了 神永恆
不止息的聲音，他提到了，我們來到 神話語的面前，我們卻常常像世人一樣，
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『我們不喜歡敬拜，而喜歡理解』。也許我們應該帶著一個敬拜的心、帶著一個

禱告的心來讀 神的話，而不是一味地追求最正確的解經。
- “11耶和華的約櫃在迦特人俄別以東家中三個月．耶和華賜福給俄別以東和他的全

家。12有人告訴大衛王說、耶和華因為約櫃、賜福給俄別以東的家、和一切屬他的．

大衛就去、歡歡喜喜的將　神的約櫃、從俄別以東家中抬到大衛的城裡。13抬耶和華

約櫃的人走了六步、大衛就獻牛、與肥羊為祭。14大衛穿著細麻布的以弗得、在耶和

華面前極力跳舞。15這樣、大衛和以色列的全家、歡呼吹角、將耶和華的約櫃抬上來。
16耶和華的約櫃進了大衛城的時候、掃羅的女兒米甲、從窗戶裡觀看、見大衛王在耶

和華面前踴躍跳舞、心裡就輕視他......20大衛回家要給眷屬祝福。掃羅的女兒米甲、

出來迎接他、說、以色列王今日在臣僕的婢女眼前露體、如同一個輕賤人無恥露體

一樣、有好大的榮耀阿。21大衛對米甲說、這是在耶和華面前．耶和華已揀選我、廢

了你父和你父的全家、立我作耶和華民以色列的君、所以我必在耶和華面前跳舞。22

我也必更加卑微、自己看為輕賤．你所說的那些婢女、他們倒要尊敬我。”（撒下6：
11-22）

- 『2我也必更加卑微、自己看為輕賤』——大衛是一個 rate himself insignificant
的人

- 敬拜、讚美 神，使我們回到受造之物當有的地位上。會很自然地使人在 神面
前降伏下來。

- 大衛的秘訣是『在 神面前』——花時間等候 神、親近 神，這種在 神面前的生
活，使人認識自己的無有，而能真實地打從心裡看自己為不重要。

- “我從前風聞有你、現在親眼看見你。因此我厭惡自己、在塵土和爐灰中懊
悔。”（伯42：5-6）
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