
喜乐查经    3/26/2023

帖撒罗尼迦前书 
第四章

破冰 ：常常喜乐 你做到⼏分 ？ 

诗歌 ：耶穌在我裡⾯  https://youtu.be/s3NtVgSzjGo

   那⼀天  https://youtu.be/PxJhlDPabfk 

https://youtu.be/PxJhlDPabfk


背景 ：保罗於主後51年在哥林多写给帖撒罗尼迦教会
的书信。全书以 主再来 的信息为重⼼，⿎励劝勉信徒
在⽇常⽣活中实践 主所教导的真理。
前三章我们已学习的教导 ：从提摩太⼝中得知帖撒罗尼迦教会信徒们
的 信⼼，爱⼼，盼望 的⻓进，以及他们的坚忍已成为众教会的榜样，
保罗对他们所作的⼯夫 · 劳苦和忍耐 表达欣喜 · 赞赏和感恩；保罗也向
他们道出爱他们如⽗⺟的⼼，同时述说⾃⼰的传道的权柄, 动机和事奉
的⻅证；然後⿎励他们在患难，逼迫中继续站稳, 持守真道，增⻓彼此
相爱和爱众⼈的⼼，等候 主耶稣的再来。
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劝⻔徒远避淫⾏                                1-8
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⼤纲 ： 帖撒罗尼迦前书 第四章
信徒的⽣活 ： 信徒蒙召，要按 主的旨意过活，⽣活要圣洁，
要彼此相爱，⼯作要尽责。 
复活的次序 ： 离世信徒的家⼈在 主再来时会先复活，活着的
信徒会与他们相会，都必与 主永远同在，实在是莫⼤的安慰。



                       劝⻔徒远避淫⾏

1 弟 兄 们 ， 我 还 有 话 说 ： 我 们 靠 着 主 耶 稣 求 你 
们 ， 劝 你 们 ， 你 们 既 然 受 了 我 们 的 教 训 ， 知 道 
该 怎 样 ⾏ 可 以 讨 神 的 喜 悦 ， 就 要 照 你 们 现 在 所 
⾏ 的 更 加 勉 励 。
2  你 们 原 晓 得 我 们 凭 主 耶 稣 传 给 你 们 甚 麽 命 令 。
3  神 的 旨 意 就 是 要 你 们 成 为 圣 洁 ， 远 避 淫 ⾏ ；
4  要 你 们 各 ⼈ 晓 得 怎 样 ⽤ 圣 洁 、 尊 贵 守 着 ⾃ ⼰ 
的 身 体 。      (林前 6 ：18 - 20）
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狭意 ： 不正当的性⾏为 
                                                         ⼴意 ： 凡伤害⾃⼰身体的不良⾏为或习惯，放纵私欲的邪情

什麽是淫⾏ ？ 
为什麽要逃避淫⾏ ？

成为圣洁，讨 神的喜悦

部分答案 ：



你 们 要 逃 避 淫 ⾏ 。 ⼈ 所 犯 的 ， ⽆ 论 甚 麽 罪 ， 都 在 身 ⼦ 
以 外 ， 惟 有 ⾏ 淫 的 ， 是 得 罪 ⾃ ⼰ 的 身 ⼦ 。
岂 不 知 你 们 的 身 ⼦ 就 是 圣 灵 的 殿 麽 ？ 这 圣 灵 是 从 神 ⽽ 
来 ， 住 在 你 们 ⾥ 头 的 ； 并 且 你 们 不 是 ⾃ ⼰ 的 ⼈ ；
因 为 你 们 是 重 价 买 来 的 。 所 以 ， 要 在 你 们 的 身 ⼦ 上 荣 
耀 神 。

林前 6 ： 18 - 20



z

                    
5 不 放 纵 私 欲 的 邪 情 ， 像 那 不 认 识 神 的      
外 邦 ⼈ 。
6 不 要 ⼀ 个 ⼈ 在 这 事 上 越 分 ， 欺 负 他 的  
弟 兄 ； 因 为 这 ⼀ 类 的 事 ， 主 必 报 应 ， 正 
如 我 预 先 对 你 们 说 过 ⼜ 切 切 嘱 咐 你 们 的 。
  7 神 召 我 们 ， 本 不 是 要 我 们 沾 染 污 秽 ，   

乃 是 要 我 们 成 为 圣 洁 。
  8 所 以 那 弃 绝 的 ， 不 是 弃 绝 ⼈ ， 乃 是 弃  

绝 那 赐 圣 灵 给 你 们 的 神 。
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不 要 爱 世 界 和 世 界 上 的 事 。 ⼈ 若 爱 世 界 ， 爱 ⽗ 的 ⼼    就 不 
在 他 ⾥ ⾯ 了 。因 为 凡 世 界 上 的 事 ， 就 像 ⾁ 体 的 情 欲 ， 眼 ⽬ 
的 情 欲 ， 并 今 ⽣ 的 骄 傲 ， 都 不 是 从 ⽗ 来 的 ， 乃 是 从 世 界    
来 的 。这 世 界 和 其 上 的 情 欲 都 要 过 去 ，  惟 独 遵 ⾏ 神 旨 意 
的 ， 是 永 远 常 存 。                                                 (約⼀  2 ： 15-17）

你 们 存 这 样 的 ⼼ ， 从 今 以 後 就 可 以 不 从 ⼈ 的 情 欲 ， 只 从  
神 的 旨 意 在 世 度 馀 下 的 光 阴 。因 为 往 ⽇ 随 从 外 邦 ⼈ 的 ⼼ 意 
⾏ 邪 淫 、 恶 欲 、 醉 酒 、 荒 宴 、 群 饮 ， 并 可 恶 拜 偶 像 的 事 ， 
时 候 已 经 够 了。 ···     他们必在那将要审判活⼈死⼈的主⾯前交帐。     
                                                                                  （彼前 4 ：2 -3，5）

为什麽爱世界 放纵情欲 就是不好呢 ？
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9 论 到 弟 兄 们 相 爱 ， 不 ⽤ ⼈ 写 信 给 你 们 ； 
因 为 你 们 ⾃ ⼰ 蒙 了 神 的 教 训 ， 叫 你 们      
彼 此 相 爱 。
10 你 们 向 ⻢ 其 顿 全 地 的 众 弟 兄 固 然 是 这 
样 ⾏ ， 但 我 劝 弟 兄 们 要 更 加 勉 励 。
11 ⼜ 要 ⽴ 志 作 安 静 ⼈ ， 办 ⾃ ⼰ 的 事 ， 亲 
⼿ 做 ⼯ ， 正 如 我 们 从 前 所 吩 咐 你 们 的 ，
12 叫 你 们 可 以 向 外 ⼈ ⾏ 事 端 正 ， ⾃ ⼰ 也 
就 没 有 甚 麽 缺 乏 了 。



我 赐 给 你 们 ⼀ 条 新 命 令 ， 乃 是 叫 你 们 彼 此 相 爱 ； 我 怎 样 
爱 你 们 ， 你 们 也 要 怎 样 相 爱 。
你 们 若 有 彼 此 相 爱 的 ⼼ ， 众 ⼈ 因 此 就 认 出 你 们 是 我 的 ⻔ 
徒 了 。                                                              （約 13 ： 34 - 35）

万 物 的 结 局 近 了 。 所 以 ， 你 们 要 谨 慎 ⾃ 守 ， 儆 醒 祷 告 。
最 要 紧 的 是 彼 此 切 实 相 爱 ， 因 为 爱 能 遮 掩 许 多 的 罪 。
                                                                             （彼前 4 ： 7 - 8）

不 是 我 们 爱 神 ， 乃 是 神 爱 我 们 ， 差 祂 的 ⼉ ⼦ 为 我 们 的 罪 作 了 
挽 回 祭 ， 这 就 是 爱 了 。
亲 爱 的 弟 兄 阿 ， 神 既 是 这 样 爱 我 们 ， 我 们 也 当 彼 此 相 爱 。
从 来 没 有 ⼈ ⻅ 过 神 ， 我 们 若 彼 此 相 爱 ， 神 就 住 在 我 们 ⾥ ⾯ ， 
爱 祂 的 ⼼ 在 我 们 ⾥ ⾯ 得 以 完 全 了 。                      （約⼀  4 ： 10 - 12）



作安静⼈ 

你 们 得 救 在 乎 归 回 安 息 ； 你 们 得 ⼒ 在 乎 平 静 安 稳 
                                                                                 （赛 30 ：15）

⾏事端正 

⾏ 事 为 ⼈ 要 端 正 ， 好 像 ⾏ 在 ⽩ 昼 。 不 可 荒 宴 醉 酒 ， 不 
可 好 ⾊ 邪 荡 ， 不 可 争 竞 嫉 妒 ；总 要 披 戴 主 耶 稣 基 督 ， 
不 要 为 ⾁ 体 安 排 ， 去 放 纵 私 欲 。
                                                                     （罗 13 ： 13-14）
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13 论 到 睡 了 的 ⼈ ， 我 们 不 愿 意 弟 兄 们 
不 知 道 ， 恐 怕 你 们 忧 伤 ， 像 那 些 没 有 
指 望 的 ⼈ ⼀ 样 。

14 我 们 若 信 耶 稣 死 ⽽ 复 活 了 ， 那 已 
经 在 耶 稣 ⾥ 睡 了 的 ⼈ ， 神 也 必 将 他 
与 耶 稣 ⼀ 同 带 来 。



15 我 们 现 在 照 主 的 话 告 诉 你 们 
⼀ 件 事 ： 我 们 这 活 着 还 存 留 到 
主 降 临 的 ⼈ ， 断 不 能 在 那 已 经 
睡 了 的 ⼈ 之 先 。

16 因 为 主 必 亲 ⾃ 从 天 降 临 ， 有 
呼 叫 的 声 ⾳ 和 天 使 ⻓ 的 声 ⾳ ， 
⼜ 有 神 的 号 吹 响 ； 那 在 基 督 ⾥ 
死 了 的 ⼈ 必 先 复 活 。
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在耶稣⾥  在基督⾥ 
凡 遵 守 主 道 的 ， 爱 神 的 ⼼ 在 他 ⾥ ⾯ 实 在 是 完 全 的 。 
从 此 我 们 知 道 我 们 是 在 主 ⾥ ⾯ 。⼈ 若 说 他 住 在 主 ⾥ 
⾯ ， 就 该 ⾃ ⼰ 照 主 所 ⾏ 的 去 ⾏ 。 （约⼀  2 ： 5 - 6）

从 前 你 们 是 暗 昧 的 ， 但 如 今 在 主 ⾥ ⾯ 是 光 明 的 ， ⾏ 事 为 
⼈ 就 当 像 光 明 的 ⼦ ⼥ 。光 明 所 结 的 果 ⼦ 就 是 ⼀ 切 良 善 、 
公 义 、诚 实 。总 要 察 验 何 为 主 所 喜 悦 的 事。 （弗 5 ： 8 - 10）

如 今 ， 那 些 在 基 督 耶 稣 ⾥ 的 就 不 定 罪 了 。因 为 赐 
⽣ 命 圣 灵 的 律 ， 在 基 督 耶 稣 ⾥ 释 放 了 我 ， 使 我 脱 
离 罪 和 死 的 律 了 。     (罗 8 ：1-2）



但 基 督 已 经 从 死 ⾥ 复 活 ， 成 为 睡 了 之 ⼈ 初 熟 的 果 ⼦ 。
死 既 是 因 ⼀ ⼈ ⽽ 来 ， 死 ⼈ 复 活 也 是 因 ⼀ ⼈ ⽽ 来 。
在 亚 当 ⾥ 众 ⼈ 都 死 了 ； 照 样 ， 在 基 督 ⾥ 众 ⼈ 也 都 要 复 活 。
但 各 ⼈ 是 按 着 ⾃ ⼰ 的 次 序 复 活 ： 初 熟 的 果 ⼦ 是 基 督 ； 以 
後 ， 在 他 来 的 时 候 ， 是 那 些 属 基 督 的 。（林前 15 ： 20 - 23）

我 如 今 把 ⼀ 件 奥 秘 的 事 告 诉 你 们 ： 我 们 不 是 都 要 睡 觉 ， 
乃 是 都 要 改 变 ，就 在 ⼀ 霎 时 ， 眨 眼 之 间 ， 号 筒 末 次 吹 响 
的 时 候 。 因 号 筒 要 响 ， 死 ⼈ 要 复 活 成 为 不 朽 坏 的 ， 我 们 
也 要 改 变 。这 必 朽 坏 的 总 要 变 成 不 朽 坏 的 ， 这 必 死 的 总 
要 变 成 不 死 的 。 （林前 15 ： 51 - 53）



17 以 後 我 们 这 活 着 还 存 留 的 ⼈ 必 和 他 们 ⼀ 
同 被 提 到 云 ⾥ ， 在 空 中 与  主  相 遇 。 这 样 ， 
我 们 就 要 和  主 永 远 同 在 。

18 所 以 ， 你 们 当 ⽤ 这 些 话 
彼 此 劝 慰 。
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那 时 ， ⼈ ⼦ 的 兆 头 要 显 在 天 上 ， 地 上 的 万 族 都 要 
哀 哭 。 他 们 要 看 ⻅ ⼈ ⼦ ， 有 能 ⼒ ， 有 ⼤ 荣 耀 ， 驾 
着 天 上 的 云 降 临 。
他 要 差 遣 使 者 ， ⽤ 号 筒 的 ⼤ 声 ， 将 他 的 选 ⺠ ， 从 
四 ⽅ ， 从 天 这 边 到 天 那 边 ， 都 招 聚 了 来 。

（太 24 ： 30 -31）



如何避淫⾏成圣洁 ？ 

彼此相爱能做到何程度 ？ 

保罗的信徒复活解述与圣经其他的预⾔相符合吗 ？

问题讨论 ： 

那⼀天  https://youtu.be/PxJhlDPabfk 

https://youtu.be/PxJhlDPabfk


                  学习⼼得 
  
主再来我们最⼤的盼望是什麽 ？ 

                         复活进⼊永⽣ 

永远与 主同在 
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