
第二課 聖潔的行為

[bookmark: _Hlk483656824]一切行事要聖潔
在世寄居存敬畏 

《彼得前書》一章13–21節

13所以要約束你們的心，（原文作束上你們心中的腰）謹慎自守，專心盼望耶穌基督顯現的時候所帶來給你們的恩。14你們既作順命的兒女，就不要效法從前蒙昧無知的時候那放縱私慾的樣子。15那召你們的既是聖潔，你們在一切所行的事上也要聖潔。16因為經上記著說：「你們要聖潔，因為我是聖潔的。」17你們既稱那不偏待人，按各人行為審判人的主為父，就當存敬畏的心度你們在世寄居的日子，18知道你們得贖，脫去你們祖宗所傳流虛妄的行為，不是憑著能壞的金銀等物，19乃是憑著基督的寶血，如同無瑕疵、無玷污的羔羊之血。20基督在創世以前是預先被神知道的，卻在這末世才為你們顯現。21你們也因著祂，信那叫祂從死裡復活、又給祂榮耀的神，叫你們的信心和盼望都在於神。《和合本》


第二步：分段

按初步觀察的結果， 本段經文可分成兩小段：
1. 在一切所行的事上要聖潔 （一13-16）
2. 存敬畏的心度在世寄居的日子 （一17-21）

整體觀察：
· 人物：你們（收信者）、你們祖宗、父神、基督。


13所以要約束你們的心，（原文作束上你們心中的腰）謹慎自守，專心盼望耶穌基督顯現的時候所帶來給你們的恩。14你們既作順命的兒女，就不要效法從前蒙昧無知的時候那放縱私慾的樣子。15那召你們的既是聖潔，你們在一切所行的事上也要聖潔。《和》

13Therefore, with minds that are alert and fully sober, set your hope on the grace to be brought to you when Jesus Christ is revealed at his coming. 14As obedient children, do not conform to the evil desires you had when you lived in ignorance. 15But just as he who called you is holy, so be holy in all you do; 16for it is written: “Be holy, because I am holy.” （NIV）
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	第一步：觀察
	第三步：解釋A-問題

	1. 第13節，所以（主要連接詞）；3-12節是「因」，即信徒知道這榮耀的救恩，13節是「果」，即專心盼望耶穌基督顯現的時候所帶來的恩（因果關係）。

2. 第13節，「耶穌基督顯現的時候」（重複詞句，比較7節）；「耶穌基督顯現的時候所帶來給你們的恩」與「到末世要顯現的救恩」（5節）（類比）；「盼望」（重複詞句，比較3、21節）。

3. 第13節，「約束你們的心」（象徵性用語）；YLT譯為having girded up the loins of your mind「已經將你們的心束腰」，NIV譯為with minds that are alert「有警醒的心」，ESV譯作preparing your minds for action「預備你們的心做工）（比較譯本）。

4. 第13節，「謹慎自守」NIV譯作fully sober「完全清醒）（比較譯本）。

5. 第14節，「既」（主要連接詞）；因為你們是順命的兒女，所以不要效法從前那放縱私慾的樣子（因果關係）；「順命」類比「放縱私慾」（對比）；「順命」（重複詞句，與2節的「順服」和22節的「順從」同一原文）。

6. 第14節，「效法」：《呂》譯為「同形狀」，NIV翻譯為conform「順應」（比較譯本）。

7. 第15節，「既」（主要連接詞）。因為那召你們的是聖潔的，所以你們在一切所行的事上也要聖潔（因果關係）「一切」（強調語句）。

8. 第15節，「那召你們的既是聖潔」，NIV譯作but just as he who called you is holy「但就像召你們的那位是聖潔的」（比較譯本）。

9. 第15節，「聖潔」（神學性觀念，重複詞句；參2、16、22節）。

10. 第15節「要像……聖潔」與14節「不要效法……」（對比）。

11. 第16節，「你們要聖潔，因為我是聖潔的。」（參利十九2）（因果關係）。
	A. 13節，「約束你們的心」是什麼意思（定義性問題）？「謹慎自守」的意義是什麽（定義性問題）？作者為什麽要信徒這樣做（邏輯性問題）？












B. 14節，「順命」是甚麽意思（定義性問題）？為什麼彼得稱收信者為「順命的兒女」（邏輯性問題）？


C. 14節，為什麼信徒還可能繼續信主前那種放縱私慾的生活（邏輯性問題）？彼得教導有何解決之道（邏輯性問題）？





D. 15節，「聖潔」是什麽意思（定義性問題）？




E. 16節，信徒要過聖潔生活的最終理由是什麼？（邏輯性問題）信徒如何才能過聖潔的生活（引申性問題）？





17你們既稱那不偏待人，按各人行為審判人的主為父，就當存敬畏的心度你們在世寄居的日子，18知道你們得贖，脫去你們祖宗所傳流虛妄的行為，不是憑著能壞的金銀等物，19乃是憑著基督的寶血，如同無瑕疵、無玷污的羔羊之血。20基督在創世以前是預先被神知道的，卻在這末世才為你們顯現。21你們也因著祂，信那叫祂從死裡復活、又給祂榮耀的神，叫你們的信心和盼望都在於神。《和》

17Since you call on a Father who judges each person’s work impartially, live out your time as foreigners here in reverent fear. 18 For you know that it was not with perishable things such as silver or gold that you were redeemed from the empty way of life handed down to you from your ancestors, 19 but with the precious blood of Christ, a lamb without blemish or defect. 20 He was chosen before the creation of the world, but was revealed in these last times for your sake. 21Through him you believe in God, who raised him from the dead and glorified him, and so your faith and hope are in God. （NIV）

	
	

	12. 第18節，句首NIV有「因為」（比較譯本）。「知道你們得贖乃是憑著基督的寶血」是「因」，上文「就當存敬畏的心度在世寄居的日子」（17節）是「果」，17-18節的結構是「因-果-因」（因果關係）。

13. 第18節，「知道」類比14節的「無知」（對比）；「脫去」類比14節「效法」（對比）；「得贖」（神學性觀念）；「你們祖宗」（人物）；「所傳流虛妄的行為」（難解用語）。

14. 第18-19節，「不是憑著……乃是憑著」（強調語句）；「能壞的金銀等物」和「基督的寶血」（對比）；「如同……」（象徵性用語）。

15. 第20節，「被神知道」NIV翻譯成，「被神揀選」（was chosen）（比較譯本）。

16. 第20節，「卻」（主要連接詞）；「末世顯現」（重複詞句，5節）；「創世」與「末世」（對比）；「以前」（時間的關係）；「末世」（神學性觀念），NIV譯為these last times末世，「世」字是複數（比較譯本）。

17. 第21節，「盼望」（重複詞句，3、13節）。

18. 第21節，「因」（主要連接詞）；「因著祂」NIV譯作through him「藉著祂」（比較譯本）。

19. 第21節，「叫你們的信心和盼望都在於神」NIV譯作so your faith and hope are in God「以致於你們的信心和盼望以神為對象」；《呂》譯作「以致你們的信和盼望都釘住於上帝」（比較譯本）。

	F. 17節，為什麼信徒應當存敬畏的心來度在世寄居的日子（邏輯性問題）？

G. 18節，「得贖」是什麼意思（定義性問題）？


H. 18節，「虛妄」是什麽意思（定義性問題）？「你們祖宗所傳流虛妄的行為」是指什麼事情（定義性問題）？






I. 20節，基督在創世以前「預先被神知道」是什麼意思（定義性問題）？



J. 20節，「末世」是指什麽時候（定義性問題）？為什麽神在創世以前就已預定的救贖，卻在這末世才顯現（邏輯性問題）？





K. 21節，為什麽信徒的「信心和盼望都在於神」（邏輯性問題）？






第三步：解釋B-解答

A. 13節，「約束你們的心」是什麼意思（定義性問題）？「謹慎自守」的意義是什麽（定義性問題）？作者為什麽要信徒這樣做（邏輯性問題）？
答：「約束」原來的意思是束上腰帶。古近東的人穿的是寬鬆的長袍，必須將下身用腰帶向上縛住，才方便工作（約十三4）。耶穌也要門徒「腰裡要束上帶」警醒等候祂再來（路十二35）。所以「束腰」有預備做工，警醒的意思。比喻信徒的心，已經束上腰，警醒預備。顧偉恩說「束腰」在舊約另外有「隨時警醒察驗神的作為並迅速響應順服神的呼召」的意思（出十二11；伯三十八3等）。[endnoteRef:1]「謹慎自守」原文的意思是不要醉酒，比喻保持頭腦清醒。作者要求信徒這樣預備，是為了專心盼望主再來時要得的救恩（一5）。因為「主若顯現，我們必要像祂、因為必得見祂的真體。凡向祂有這指望的，就潔淨自己，像祂潔淨一樣」（約壹三2-3）（詞的意義，化解像喻，以經解經）。 [1:  顧韋恩：《彼得前書》，頁81] 


B. 14節，「順命」是甚麽意思（定義性問題）？為什麼彼得稱收信者為「順命的兒女」（邏輯性問題）？ 
答：「順命」是遵行謹守神的吩咐和誡命。與下文「放縱私慾」相對。收信者順服耶穌基督（2節），因此就是神的兒女（約一12），所以彼得稱他們為順命的兒女。彼得這樣稱呼，是提醒他們順服父神是下文聖潔的生活的根基（上文下理，以經解經）。 

C. 14節，為什麼信徒還可能繼續信主前那種放縱私慾的生活（邏輯性問題）？彼得教導有何解決之道（邏輯性問題）？
答：信徒理當順從神的教導，但是犯罪的老我還在（參第一課，一3-5，問題M的解答），仍繼續受世界的誘惑。如果不經常住在主裡面（約十五5），一旦遇上外在的試探引誘，就不免會重蹈從前放縱的生活（雅一14）。要避免陷入這試探中，彼得的教導是（1）要脫離「蒙昧無知」，熟悉神的話；（2）要「專心盼望」主再來（一13）；（3）要追求聖潔（15-16）（上文下理，以經解經）。 

D. 15節，「聖潔」是什麽意思（定義性問題）？
答：「聖潔」的基本意思指生理上無殘缺或道德上無瑕疵。舊約的祭物是從牲畜裡選無殘疾的（例，利一3）。這裡彼得要求信徒行為聖潔，是指道德上要無瑕疵。但「聖潔」也有「分別」的意思，就是與普通的、不潔淨的有區別。「神是聖潔的，不但意指祂從所有不潔或邪惡之物分別出來，還正面地意指神是純潔的，與其他所有的事物截然不同。」[endnoteRef:2] 以色列人被稱為「聖潔的國民」，因為是被神從萬民中被分別出來的（出十九5-6）（詞的意義）。 [2:  Charles C. Ryrie, Basic Theology, (Wheaton, IL.: Victor, 1986), 38. 
中文譯本：雷歷著，楊長慧譯：《基礎神學》，活石出版有限公司，（香港：2007年12月）二版，頁48。] 


E. 16節，信徒要過聖潔生活的最終理由是什麼（邏輯性問題）？信徒如何才能過聖潔的生活（引申性問題）？
答：信徒要過聖潔生活，因為這是神召我們的目的（15節）。信徒既從世界被神分別出來了（弗一4），所以要過一個分別為聖的生活，與從前屬世的、放蕩的生活有別（14節）。但是最終的理由，按NIV和NASB的翻譯，信徒要聖潔，是效法神，因為神是聖潔的。這是根據利未記十九章2節，神說：「你們要聖潔，因為我是聖潔的」（邏輯推理）。信徒「在一切所行的事上聖潔」乃是神人同工的結果。一章2節說，「藉著聖靈得成聖潔」。聖靈會持續不斷教導、感動和激勵信徒，幫助他們持守聖潔。[endnoteRef:3] 一章22節說，信徒藉著「順從真理，潔淨了自己的心」。順從真理（神的話）必須由人採取主動，是人的工作（上文下理）。 [3:  賴可中：頁66。] 


F. 17節，為什麼信徒應當存敬畏的心來度在世寄居的日子（邏輯性問題）？
答：根據17-18節的「因-果-因」的交錯配列結構（俗稱三明治因果關係），作者說明當存敬畏的心來過日子的原因有二：（1）因為審判——天父會按個人的行為來審判各人。「各人」表示沒有例外，因為神不偏待人（17節），也就是說神是公平和公義的。公平和公義是神「及物的聖潔」（transitive holiness），[endnoteRef:4] 再次提醒信徒神是聖潔的，所以要敬畏神。神的審判包括末日的審判和今生的管教。[endnoteRef:5] 在末日，信徒雖然不必經過白色大寶座的審判（啟廿11-15），但仍需面對基督台前的審判（林後五10）。在今生，信徒受父神愛的管教，「使我們在祂的聖潔上有分」（來十二10）；（2）因為感恩——信徒知道自己從虛妄中被救贖，乃是憑著基督的寶血（18-19節），所以心被恩感而敬畏度日（上文下理，參照註釋）。 [4:  史特朗（A. H. Strong）著，蕭維元譯：《系統神學》（香港：浸信會出版部，1958），頁150.。]  [5:  顧韋恩：頁87。] 


G. 18節，「得贖」是什麼意思（定義性問題）？
答：「得贖」原來的意思是指付贖價使奴隸換得自由，這贖價通常是金銀等物（18節）。比喻信徒從前是罪的奴隸，罪的贖價就是死（羅六23），而耶穌基督親自以死、就是祂的寶血（19節），為罪人付上贖價（羅五8），使信的人因此能從罪中被救出來（太一21）（詞的意義）。

H. 18節，「虛妄」是什麽意思（定義性問題）？「你們祖宗所傳流虛妄的行為」是指什麼事情（定義性問題）？
答：「虛妄」的意思是空洞、無價值（「徒然」，林前十五17）、無意義（多三9；雅一26），缺乏持久影響力。彼得的讀者包括猶太人信徒和外邦人信徒（參《導言》）。「你們祖宗所傳流虛妄的行為」因此可有兩種解釋：（1）對猶太人，他們的祖宗的行為指宗教傳統，只有外表，沒有內涵（賽二十九13；太十五1-20），被神稱為「虛妄」（耶二5；亞十2）；（2）對外邦人，指信徒過去所繼承希羅世界中的不道德的、拜偶像的傳統（14節）。無論哪一種解釋，這些行為都是不聖潔的，所以彼得要他們脫去這樣行為（上文下理，以經解經）。

I. 20節，基督在創世以前「預先被神知道」是什麼意思（定義性問題）？
答：這句話若解釋成父神在創世以前就認識基督，就沒什麼意義。[endnoteRef:6] 由於19節在講基督為我們犧牲的寶血，所以20節應當是繼續談論基督犧牲這件事。因此，基督是「預先被神知道的」這句話，可以解釋成神預先知道耶穌要為我們犧牲。其他譯本中「預先知道」這詞有的翻譯成「預先決定」或「註定」。NIV則翻譯成「被揀選的」。綜合來看，救贖大工乃是出於聖父的計劃、預知、揀選，在創世以前就已定下的。也因著基督的犧牲奉獻擺上，而成就的（詞的意義）。 [6:  顧韋恩：頁92。] 


J. 20節，「末世」是指什麽時候（定義性問題）？為什麽神在創世以前就已預定的救贖，卻在這末世才顯現（邏輯性問題）？
答：20節的「末世」與第5節的「末世」原文不同。第5節「世」（kairos）指的是一個特定的時刻，就是主再來的那日。20節的「世」（chronos）是複數，通常指一段時期。既然20節說基督在末世顯現，按上一條問題（問題I）的解釋，基督的顯現乃是完成父神救贖的計劃，這「末世」必從耶穌降生開始，然後完成救恩，直到祂再來審判世人而結束。這段時期，有人稱之為「恩典時代」，也就是現今的時代，在其中每個人都可以靠信耶穌得救。[endnoteRef:7] [7:  在「這末世」之前，屬於「世人蒙昧無知的時候」（徒十七30；羅十六25）。] 

彼得特別指出，神差祂兒子降世的永恆計劃先前一直沒實現，卻在這末世才「為你們」顯現。猶如他在12節說，舊約先知傳講福音不是為自己，乃是「為你們」。彼得重申一個真理，就是「新約時代的基督徒在人類得救贖的過程中佔有中心地位。」[endnoteRef:8] 這「你們」所代表的新約的信徒，就是教會，是基督的新婦。「基督愛教會，為教會捨己」（弗五25）。所以，為教會這救恩在「末世」才被顯現出來（詞的意義，上文下理，以經解經，參考註釋）。 [8:  顧韋恩：頁93。] 


K. 21節，為什麽信徒的「信心和盼望都在於神」（邏輯性問題）？
答：「在於神」的意思是「以神為對象」，釘住於上帝」。因神在創世以前，已預備了耶穌基督的救恩計劃，在這末世叫耶穌基督從死裡復活，又使祂得榮耀，成就了這計劃，顯明神是信實的，是值得信靠的。以致於信徒因著耶穌基督而信靠神，將盼望寄托在神身上（邏輯推理）。






**經過第三步的解釋後，將本段經文重新分段，可以看出分成四段更為恰當。
                                                                   
	經節
	大綱

	一13
	因末世要顯現之救恩，信徒要警醒預備，專心盼望耶穌再來

	一14-16
	因聽從神的話，效法神，信徒當在一切事上要聖潔

	一17-19
	因敬畏神的審判和管教，並因感謝神以基督的血買贖人脫離罪惡，信徒當敬虔度日

	一20-21
	因神在永恆中立的救恩計劃已藉基督成就，信徒的信心和盼望都在於神




第四步：主題 

[bookmark: OLE_LINK35][bookmark: OLE_LINK36]當時主題：信徒當專心盼望耶穌再來，在一切事上聖潔，敬虔度日。   

[bookmark: OLE_LINK37][bookmark: OLE_LINK38][bookmark: OLE_LINK39]今日主題：信徒當專心盼望耶穌再來，在一切事上聖潔，敬虔度日。   

解釋：說明文的當時主題往往就是今日主題，因為教訓本身是超時空的，沒有歷史文化因素的規限。

第五步：應用   

[bookmark: OLE_LINK16][bookmark: OLE_LINK17][bookmark: OLE_LINK18]
在列出普遍性的今日主題後，進一步要寫下讀經者決定如何作個人化的應用。根據上述今日主題，可以做一些默想，問一些應用問題。以下的實例、應用問題、及個人應用表的範例僅供參考。

A. 應用默想

1. [bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]專心盼望主再來：俗話說「展望決定結果，態度決定行動」（outlook determines outcome; attitude determines action）。基督徒活在主再來的盼望中，現今處境中採取的一切行動和決定，都當以這未來的期望為前提。就如一對訂婚的男女，做一切的計劃，都是為將要舉行的婚禮。[endnoteRef:9] 你我在生活裡的大小決定，是否像一個專心盼望主再來的人？ [9:  Warren W. Wiersbe, Bible Exposition Commentary New Testament, vol.2 (Wheaton, IL.: Victor, 1989), 396.] 


2. [bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]信徒的盼望為何：聖經說亞伯拉罕「等候那座有根基的城，就是神所經營所建造的。……從遠處望見，且歡喜迎接，又承認自己在世上是客旅，是寄居的」（來十一10、13）。亞伯拉罕因為盼望天上的家鄉，所以樂意在地上過寄居的生活。相反地，他的姪兒羅得卻羨慕地上的物質，所以就搬進了罪惡之城所多瑪（創十三12-13）。信徒的盼望是末世要顯現的救恩，我們在世度日，要學習亞伯拉罕還是羅得呢？

3. [bookmark: _Hlk485390812][bookmark: OLE_LINK5]與神的性情有分：最近參加孫子周歲生日，長輩們難免評頭論足，說他眼睛像媽媽，嘴巴像爸爸，額頭又像大伯等等。無論是容貌或個性，兒女或多或少遺傳了父母的特徵。人見了兒女，自然會聯想到他或她的父母。人信主以前，隨從世界的潮流，按世界的標準來塑造自己（14節）。信主以後，成了神的兒女，我們就「與神的性情有分」（彼後一4）。神既是聖潔的，信徒作為祂的兒女，就應該藉敬虔的生活，自然流露出神的聖潔。我們可以自問，人見到你我，是否會聯想到天父的屬性呢？

4. [bookmark: _Hlk485390956][bookmark: OLE_LINK9][bookmark: OLE_LINK6][bookmark: OLE_LINK7]神說：你們要聖潔：「因為經上記著說」（16節）。神的話帶著權柄和能力。主曾使用這話打敗撒旦（太四1-11），我們也可以這樣（弗六17）。對一個信徒來說，神的話是至高的權威。聖經上記著，神說：「你們要聖潔，因為我是聖潔的」（利十九2）。我們行事為人要聖潔，因為這是神的命令。

5. [bookmark: _Hlk485390937][bookmark: OLE_LINK8]聖潔生活的動機：魏斯比（Warren Wiersbe）說：「上帝的愛是聖潔生活的最高動機。」[endnoteRef:10] 彼得提醒讀者他們得救恩的經歷（18-21節），為要激勵他的讀者感恩，記念神的愛。這也是主耶穌設立聖餐的原因之一，為要按時定期地提醒信徒祂的死，說明祂的愛，好叫信徒省察自己，有什麽需要認的罪，立刻求主赦免，再次立志過聖潔的生活。當你我被私慾誘惑時，要記念神的愛，祂為我們的罪付出了極大的代價，求神幫助我們，加添力量，可以堅持聖潔。 [10:  Warren W. Wiersbe, BEC, 398.  ] 


B. 應用問題 

1. 你知道聖經預言耶穌再來前世上會發生些什麼事嗎？你如何預備迎接主耶穌再來？
2. 你的生活裡有各種事物，如股票市場、房屋買賣、職場競爭、孩子進名校，紛紛擾擾，你如何冷靜、不隨波逐流，警醒預備，專心盼望主耶穌再來？
3. 過去幾十年裡，世人對道德上可接受的行為標準越來越低。這些變化如何影響教會發揮其功能？鑑於越來越降低的道德標準，今天信徒追求聖潔，有哪些額外的挑戰？你有什麽應對之道？
4. 在你認識基督之前，你有哪些地方是「無知」的（14節）？有哪些行為是「虛妄」的（18節）？信主以後，主耶穌如何變你的認知，態度，和行為？
5. 你一人獨處時，如何存敬畏的心，不胡思亂想，不隨從私慾，過聖潔的生活？
6. 打開電腦，充滿各種誘惑，你如何提醒自己謹慎自守，過聖潔的生活？

C. 應用實例

1. 潔淨自己：2009年，美國房市不景氣，有一位姊妹和他先生搬家，要把房子賣掉，於是簽約上市。自從門前放了「出售」（For Sale）的牌子後，每天早晨他們就要把房子收拾得乾乾淨淨，一塵不染，隨時準備買主來看房子。有天清晨姊妹靈修時，聖靈就提醒她：「你天天打掃房子，保持整潔，為了等候買主，可以賣出這房子。但是，你有否同樣每天省察，在意你內心是否潔淨，等候主來呢？」是的，一個人為了賣房子，可以天天清潔房子，等候買家到來。主耶穌再來的日子近了，我們有沒有天天靠著主潔淨自己的心，預備祂再來呢？[endnoteRef:11] [11:  陳明斌：「等客上門」，《傳》雙月刊，2008年10月20日，（美國：中國信徒佈道會）。] 


D.個人應用表範例

	經節：彼前一13-21
	經文主題：信徒當專心盼望耶穌再來，在一切事上聖潔，敬虔度日。 

	今日主題：信徒當專心盼望耶穌再來，在一切事上聖潔，敬虔度日。 

	現況（我的屬靈光景和生活需要）[footnoteRef:1]：我在辦公室對同事的要求很嚴格，缺少恩慈，開會時常常發脾氣，實在不像分別為聖的信徒。 [1:  現況可以是我目前正面對的，或假設將來可能發生的。包括：人際關係，矛盾與衝突，心裡的重擔，環境困難，罪的捆綁，資源缺乏，聖經知識缺乏，責任與壓力，機會、選擇與取捨。比較現況與今日主題之間的差距，擬定應用。
] 


	應用
	認知
	態度
	行動[footnoteRef:2] [2:  每個行動至少要符合以下SMART指標中之三項：
Specific 是否實際具體？
Measurable 是否可以量度？
Achievable 是否可以達成？
Relevant 是否與生活有關？
Timing 是否有時間的規限？
] 


	對神

	我已經得了主耶穌的救恩， 還有什麼放不下的呢？

	
	每週為自己的壞脾氣向神認罪禱告。


	對人

	「不要效法從前蒙昧無知的時候、那放縱私慾的樣子」（彼前一14）——不能控制自己的脾氣，也是放縱私慾。

	「看別人比自己強」（比自己重要）（腓二3）。



	每當開會快要生氣的時候，務必心中默禱後才說話。若情況許可，馬上離開會議現場，到外面去做禱告。


	對己
	[bookmark: OLE_LINK25][bookmark: OLE_LINK27]「你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效、是由心發出」（箴言四23）。


	1. 「約束自己的心、謹慎自守」（彼前一13），特別是在對同事的態度上。
2. 重視人際關係大於工作果效。
	每天檢討自己的行事為人，是否溫柔謙卑。





	
	
	
	




· 按照上列應用的細節去反省與下決心，求神加添力量去實行。
· 若是應用的建議太多，可以選出一項或兩項較為切合自己需要的決定來應用。
· 可以找一兩個屬靈同伴一同學習，或是從查經小組的組員中找伙伴一同實行。
· 無論如何，必須將所學習的屬靈原則加以應用，才不會白費這次查經的氣力和時間。

	
	




小組查經資料

破冰問題（3-5分鐘）：請分享你的容貌比較像你的爸爸還是你的媽媽？

讀經：《彼得前書》一章13至21節

背景資料：
1. 第13節的「約束」原來的意思是束上腰帶。古近東的人穿的是寬鬆的長袍，必須將下身用腰帶向上縛住，才方便工作（約十三4）。「束腰」也有隨時儆醒察驗神的作為，並迅速響應順服神的呼召的意思（出十二11；伯三十八3等）。耶穌要門徒「腰裡要束上帶」警醒等候祂再來（路十二35）。
2. 第15-16節，「聖潔」的基本意思指生理上無殘缺或道德上無瑕疵。舊約的祭物是從牲畜裡選無殘疾的（例，利一3）。但「聖潔」也有「分別」的意思，就是與普通的、不潔淨的有區別。
3. 第18節，彼得的讀者包括信主的猶太人和外邦人。「你們祖宗所傳流虛妄的行為」因此可有兩種解釋：（1）對猶太人，他們的祖宗的行為指宗教傳統，只有外表，沒有內涵（賽二十九13；太十五1-20），被神稱為「虛妄」（耶二5；亞十2）；（2）對外邦人，指信徒過去所繼承希羅世界中的不道德的、拜偶像的傳統。無論哪一種，這些行為都是不聖潔的。
4. 比較經文：「主若顯現，我們必要像他、因為必得見他的真體。 凡向他有這指望的，就潔淨自己，像他潔淨一樣。」（約壹三2-3）

[bookmark: OLE_LINK165][bookmark: OLE_LINK41][bookmark: _Hlk483665282][bookmark: OLE_LINK24]觀察與解釋：（若時間不夠，可以只討論有❉的問題）
1. ❉第15-16節，「聖潔」出現了多少次？信徒要行事「聖潔」的理由是什麽？
2. ❉第15節，《呂》譯：「卻要按召你們者的聖潔樣子、在一切起居為人上也成了聖潔」。「召你們者」指神，信徒行事要如何按神的樣子，效法神的聖潔？
3. ❉第13節，「盼望」與聖潔有什麽關係？
4. 第13節，「約束你們的心」是什麼意思？這與聖潔有什麽關係？信徒應當如何約束自己的心？
5. ❉17-19節，彼得勸勉信徒應當存敬畏的心度日，他的理由是什麽？這些提醒為什麽對信徒如此重要？
6. 第20-21節，彼得為什麽說信徒的「信心和盼望都在於神」？
[bookmark: OLE_LINK20][bookmark: OLE_LINK26]
應用問題：
1. [bookmark: OLE_LINK32]❉過去幾十年來，世人對道德上可接受的行為的標準越來越降低。今天信徒追求聖潔，有哪些額外的挑戰？你有什麽應對之道？
2. 在你認識基督之前，你有哪些地方是「無知」的（14節）？有哪些行為是「虛妄」的（18節）？信主以後，主耶穌如何變你的認知、態度和行為？
3. 打開電腦，充滿各種誘惑，你如何提醒自己謹慎自守，過聖潔的生活？
4. ❉請分享一、兩件從今天經文所學到的功課，你預備在接下來的一週有什麽實際行動？ 

附註
